106年度臺南市立後壁國民中學學生生命教育體驗與服務學習活動計畫
【勇敢傳說~射箭體驗營】
1、 依據： 
1、 教育部106年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
2、 臺南市106年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
3、 臺南市106年度生命教育資源中心學校工作計畫。
2、 目標：
1、 增進學生探討生命的意義，進而尊重生命，熱愛生命，豐富生命的內涵，快樂成長的目標。
2、 透過射箭訓練，探索學生自我能力，增進個人內在挫折容忍度以及控制情緒，提昇聚專注力。

3、 讓學生透過體驗活動與人我互動，增進團隊合作，協助學生自我省察，以提昇物、我、人的關懷。

3、 指導單位：教育部

4、 主辦單位：臺南市政府教育局
5、 承辦單位：臺南市立後壁國民中學
6、 參加對象：

1. 本市各國中學生自由報名，並自行前往後壁國中活動地點，活動總人數40名(額滿為止)。

2. 請各國中輔導室於106年6月30日前協助統計報名表，傳真或e-mail 回傳後壁國中並電話確認。
聯絡人：田志榮組長  (聯絡方式請參閱附件二)

3. 家長同意書請務必於活動當天現場繳交，無法繳交者則無法參與活動。(如附件三)

7、 實施日期：
       106年8月26日(星期六)8:00 -16:30
8、 實施地點：後壁國中校區
9、 實施內容：

1.課程表：如附件一。

2.課程內容以射箭體驗為主題，讓學生在「探索自我」、「挑戰自我」以及「團隊合作」中應用習得知能，透過反思連結課程學習與服務經驗。
3.全程參與活動（不缺課），由後壁國中核發服務學習時數8小時證明，學
   生返回原校後，請學校輔導室協助認證登錄。
10、 經費：由教育部(局)專款補助支應。
11、 各承辦之工作人員，依權責規定辦理敘獎。

12、 本實施計畫函報教育局核定後實施，並依實際需要修訂之。
附件一：                 課程表             
106年度臺南市立後壁國民中學學生生命教育體驗與服務學習活動
	日 期
	時           間
	課程內容
	地點
	主講(持)人

	106/8/26(六)
	08：00 —08：20
	報到
	
	後壁國中

活動中心

	
	08：20 —08：30
	始業式
	本校

活動中心
	後壁國中

黃美芳校長

	
	08：30～10：10
	探索自我~

射箭初體驗
	
	射箭專家

廖健男教練
（含助教）

	
	10：10〜10：20
	茶敘
	
	辦理學校

	
	10:20〜12:00
	挑戰自我~

射箭體驗
	
	射箭專家

廖健男教練

（含助教）

	
	12:00~13:00
	午餐休息時間
	
	辦理學校

	
	13：00～14：40
	團隊合作~
分組競賽
	
	射箭專家

廖健男教練

（含助教）

	
	14：40～14：50
	茶敘
	
	辦理學校

	
	14：50～15：40
	環保創意~

箭筆DIY
	
	射箭專家

廖健男教練

（含助教）

	
	15:40~16:30
	愛分享
分組Show Time
	
	射箭專家

廖健男教練

（含助教）

	
	16：30～
	賦歸
	
	


※請鼓勵愛自我挑戰的同學參加
附件二：                            
106年度臺南市立後壁國民中學學生生命教育體驗與服務學習活動
【勇敢傳說~射箭體驗營】

報名表
	校名:


	聯繫教師姓名:

	聯繫電話:
         _______________(公)

    _______________(手機)

	序號
	學生姓名
	出生年月日
	監護人姓名及手機
	午餐（V選）

	1
	
	
	
	□葷  □素

	2
	
	
	
	□葷  □素

	3
	
	
	
	□葷  □素

	4
	
	
	
	□葷  □素

	5
	
	
	
	□葷  □素

	6
	
	
	
	□葷  □素

	7
	
	
	
	□葷  □素

	8
	
	
	
	□葷  □素


煩請各校輔導室協助統計報名名單於6/30(二)前，以傳真或EMAIL回傳後壁國中輔導室，
並請電話確認

承辦人:資料組 田志榮組長。

電話6871974#252 網路電話:107032
傳真:6872474  

EMAIL: chinlnps@tn.edu.tw
附件三：
106年度臺南市立後壁國民中學學生生命教育體驗與服務學習活動
【勇敢傳說~射箭體驗營】

家長同意書
   茲同意 (                        ) (校名) 

          子弟(　　　　                ) (姓名)
參加106年度臺南市立後壁國民中學辦理之學生生命教育體驗與服務學習活動【勇敢傳說~射箭體驗營】，並遵守各項活動規定及自負往返交通安全之責。
	家長簽名：
	

	中華民國106年　 月 　日


PAGE  
1

