
「雲嘉南區家政教師共備第二次工作坊」實施計畫 
壹、依據  

依據「普通型高級中等學校家政學科中心 108-110年度工作計畫」辦理。 

貳、目的 
一、增進學校對十二年國民基本教育課程綱要精神內容及課程教學之了解。 
二、強化雲嘉南地區家政科教師素養課程設計能量，增加教師自我開發教材之能力。 
三、促進領域教師社群跨校分享交流，增進教師互動、自發及共好之精神。 

參、辦理單位 
一、指導單位：教育部國民及學前教育署 
二、主辦單位：臺南市教育局 

普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學）  

肆、研習對象與預計人數 
     南區高中家政教師跨校共備課程團隊，預計 40 人。(雲嘉南地區教師優先錄取) 

伍、研習時間與地點 
一、109年 4月 21日（星期二） 

  二、國立臺南女子高級中學大會議室(70047 臺南市中西區大埔街 97 號)  

陸、研習主題與流程 

109年 4月 21日（星期二） 

時間 流程/主題 講者/主持 

08:30~09:00 報到 

09:00-10:00 【一】新課綱課程設計分享 I 
講師: 

國立臺南第二高級中學 李佩真老師 

10:00-10:05 茶敘休息 

10:05-11:05 【二】新課綱課程設計分享 II 
講師: 

國立善化高級中學 宋美貴老師 

11:05-11:10 茶敘休息 

11:10-12:10 
【三】家庭教育~專題理論與實作 

「雞湯來了」 I 

講師:家庭教育團隊 

助教:家庭教育團隊 

12:10~13:00 午餐&茶敘 

13:00~14:30 
【四】家庭教育~專題理論與實作 

「雞湯來了」II 

講師:家庭教育團隊 

助教:家庭教育團隊 

14:30-14:40 茶敘休息 

14:40~15:40 
【五】家庭教育~專題理論與實作 

「雞湯來了」III 

講師:家庭教育團隊 

助教:家庭教育團隊 

15:40~16:00 綜合討論 家政學科中心 



註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 



柒、報名方式與報名時間： 
請至全國教師在職進修資訊網報名 

 
https://www4.inservice.edu.tw/ 

研習名稱：雲嘉南區家政教師共備第二次工作坊 

課程代碼：2809974 

報名日期：即日起至 4 月 16 日截止 
捌、補充說明： 

一、 請參與教師自行攜帶環保餐具（杯子、筷子、湯匙…等）。 

二、 核實核發 6小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑問，

請一律來信：hometngs@tngs.tn.edu.tw 我們會盡快回覆您。 

三、 本單位保留活動相關異動權。 

玖、交通資訊 
地點：國立臺南女子高級中學椰風廳 

地址：70047 臺南市中西區大埔街 97號 

 
 

(一)本次研習提供臺鐵臺南站、高鐵臺南站來＆回接駁專車： 

1. 台鐵 

於臺南後火車站遠東百貨廣場集合，8:55準時發車（約 15分鐘到達本校） 

★ 若您趕不上臺鐵接駁專車，亦可於前站對面搭乘 2 號公車於建興國中站

https://www4.inservice.edu.tw/
mailto:hometngs@tngs.tn.edu.tw


下車，步行約 10分鐘可抵達本校。 

 

2. 高鐵 

於高鐵臺南站二號出口 8:45準時發車(約 35分鐘到達)。 

★ 若您趕不上高鐵接駁專車，亦可於高鐵臺南站二號出口搭乘免費高鐵快

捷公車「臺南市政府 ─ 高鐵臺南站 H31路線」於「延平郡王祠」下車

後步行約 3分鐘即可抵達本校（下頁有地圖）。 

 

★ 搭接駁車者，研習前一日會發送含有車牌、時間、地點到您登記於全教

網的電子郵件信箱，請確認信箱是否正確！ 

★ 搭車資訊（時間、地點）請以該封資訊為準！ 

    ※ 時程有不確定性，若預訂車票請預留足夠時間，勿催司機，安全第一！！ 

（二）自行開車者 

本校恕不提供校內停車位置；校外大埔街、樹林街皆有路邊停車格與收費停車場，

請多加利用並見諒。中午前往友愛街旅館亦無免費停車空間（可停至旅館樓下收費停車

場、附近路邊公有收費停車格），請斟酌。 

 

（三）臺南女中周邊地圖如下： 

 

 
 

 

 


