
109 年度高級中等學校戶外課程優質化計畫 

成果發表會暨工作坊實施計畫 

一、依據 

「109 年度高級中等學校戶外課程優質化計畫」(以下簡稱本計畫)。 

 

二、目的 

為使 109 學年度申辦計畫學校，確切掌握本計畫之執行重點，並促進學校 

積極創新規劃及執行本計畫工作，強化教育人員戶外教育課程與教學專業

能力，強調素養導向教學之重要性，以回應十二年國教課綱精神，特舉辦

本工作坊活動。 

 

三、辦理單位 

 (一)主辦單位:教育部國民及學前教育署 

 (二)承辦單位:國立蘭陽女子高級中學 

 

四、辦理時間 

民國 109 年 7 月 29 日（星期三）上午 10 時至下午 4 時 30 分，詳細時間規

劃請見附件 1 實施計畫內之流程表。 

 

五、辦理地點 

國立臺灣師範大學圖書館校區綜合大樓 210 展覽廳，交通位置圖請見附件

2。 

 

六、參加人員 

(一)本計畫 109 學年度之學校，由校長、業務承辦主任、組長或教師參 

   加，每校 1-2 人為原則。 

(二)未辦理 109 年度高級中等學校戶外課程優質化計畫之學校，由學校推 

   薦 1 人代表參加。 

(三)邀請 109 學年度優質案例學校進行成果經驗分享，請派員出席並作簡 

   報。 

 

七、活動內容 

本次工作坊以「專題演講」及「成果分享」等活動方式進行。 

(一)專題演講：邀請學者專家，就十二年民基本教育的理念及本計畫推動山 

野教育及海洋教育工作重點進行工作坊。 

(二)成果分享：邀請辦理 109 學年度本計畫優質案例學校就執行本計畫的 



具體成果進行經驗分享。 

 

八、報名方式 

請各校於 109 年 7 月 27 日（星期一）12:00 以前，至(https://bit.ly/2OsvpLe)

表單報名，請確實填寫身分證字號，活動結束後，由承辦學校統一登錄教

師網研習時數，報名相關事宜之聯絡如下： 

聯絡人：國立蘭陽女子高級中學學務處張倫瑋小姐 

電 話：03-9333819#246 

E- mail：lyt249@lygsh.ilc.edu.tw 

 

九、其他 

(一)參加人員請各校惠予公差假，往返差旅費由原服務學校依規定報支。 

(二)本實施計畫所需經費由教育部國民及學前教育署核撥相關經費項下支 

應。 

(三)全程參與並簽到、簽退者，始核予研習時數。 

  

mailto:lyt249@lygsh.ilc.edu.tw


附件 1 

109 年度高級中等學校戶外課程優質化計畫 

成果發表會暨工作坊流程表 

日期: 109 年 7 月 29 日（星期三） 

地點: 國立臺灣師範大學圖書館校區綜合大樓 210 展覽廳 

 

 

時間 活動內容 講師 

09:30-10:00 報到 蘭陽女中工作團隊 

10:00-10:10 開幕致詞 

教育部國民及學前教育署長官代表 

國立臺灣師範大學 宋修德主任 

國立蘭陽女中 曾璧光校長 

10:10-11:40 戶外教育課程優質計畫成果發表分享會 

辦理戶外教育者: 

臺南女中 

瀛海高中 

研發優質戶外教育課程及實踐者: 

臺中女中 

宜蘭高中 

11:40-13:00 午餐 蘭陽女中工作團隊 

13:00-14:30 

戶外教育課程素養實作與評量工作坊(一) 

課程模組-山野教育(90 分鐘) 

1.山野教育十二年國教新課綱課程與素養 

導向教學･ 

2.戶外教育登山及山野課程之安全管理的

專業協作機制等･ 

國立臺灣師範大學公民教育與活動

領導學系 陳永龍教授 

14:30-14:40 休息 蘭陽女中工作團隊 

14:40-16:10 

戶外教育課程素養實作與評量工作坊(二) 

課程模組-海洋教育(90 分鐘) 

1.海洋教育十二年國教新課綱課程與素養

導向教學、培訓海洋教育教師･ 

2.海洋生態環境教育、水上遊憩活動安全

專業協作機制等･ 

台灣海洋環境教育推廣協會 

林雋硯研究員 

16:10-16:30 綜合座談 

教育部國民及學前教育署長官代表 

國立臺灣師範大學 宋修德主任 

國立蘭陽女中 曾璧光校長 

http://cve.ntnu.edu.tw/
http://cve.ntnu.edu.tw/


附件 2 

國立臺灣師範大學(圖書館校區) 綜合大樓 

一、校址：臺北市大安區和平東路一段 129 號 

二、交通: 

捷運 

一、捷運古亭站 

    淡水線〈紅線〉、中和線、新莊線、蘆洲線〈橘線〉、新店線〈綠 

    線〉於『古亭站』五號出口直行約八分鐘即可到達。 

二、捷運台電大樓站 

    新店線〈綠線〉於『台電大樓站』三號出口，師大路直行約十分鐘即 

    可到達。 

三、捷運東門站 

    信義線〈紅線〉、新莊線〈橘線〉於『東門站』五號出口，麗水街直 

    行約十四分鐘即可到達。 

公車 

一、15、18、74、235、237、254、278、295、662、663、672、907、和平 

    幹線在「師  大站」或「師大綜合大樓」下車。 

二、20、22、38、204、1503、信義幹線在「信義永康街口(捷運東門站)」 

    下車，麗水街直行約十四分鐘即可到達。 

自行

開車 

    本校校本部及圖書館校區提供地下收費停車場，請多加利用。 

 


