
113學年度普通型高級中等學校家政學科中心 
家政學科專業知能研習_高齡議題系列 

跨世代對話•DT課程設計研習(實體) 

實施計畫 
壹、 依據 

「普通型高級中等學校家政學科中心 113學年度工作計畫」辦理。 

貳、 目的 

本次研習以 112學年度課綱調查結果為基礎，經專家建議修訂，聚焦高齡議題，旨

在強化高中職家政教師對高齡社會的理解與應用。隨著高齡化社會的快速發展，透過研

習，教師將深入了解高齡者在家庭與社會中的角色與挑戰，並探討如何將高齡議題融入

家政教學中。課程設計結合理論與實務，涵蓋高齡議題的全貌、社會網絡連結及教學整

合，並強調跨領域合作與創新教學方法，促進教師經驗交流，期望提升教學實務，增進

學生對高齡社會的認識與關懷。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國教署 

二、 主辦單位：家政學科中心(國立臺南女子高級中學)、 

            臺北市家政學科平台(臺北市立復興高級中學) 

            臺北醫學大學跨領域學習中心 

            臺北醫學大學通識教育中心 

肆、 研習對象與預計人數 

對象：開放全國高中職家政教師，本系列研習均為實體研習，每場次預計 60 人。 

伍、 研習時間與地點：舉辦 2場次研習，均為實體研習 

一、 跨世代對話•DT課程設計_初階研習 

⚫ 時間：113年11月10日(日)08:30-16:30 

⚫ 地點：臺北醫學大學跨領域學院(杏春樓)一樓i10展演區(臺北市信義區吳興街250

號)  

二、 跨世代對話•DT課程設計_進階研習(請於研習前務必完成初階課程，當日無法上線之教

師，可於會後 3日至 https://reurl.cc/0daYrK (官網)觀看研習錄影)  

⚫ 時間：113年12月7日(六)08:30-16:30 

⚫ 地點：臺北醫學大學跨領域學院(杏春樓)一樓i8展演區(臺北市信義區吳興街250號)  

 

  

https://reurl.cc/0daYrK


陸、 研習主題與流程 

一、 跨世代對話•DT課程設計_初階研習 

⚫ 113年 11月 10日(日)08:30-16:30 

時間 課程內容 講師/主持 

08:30~08:50 報到 家政學科中心、臺北市家政學科平台 

08:50~09:00 開場 
國立臺南女子高級中學 洪慶在校長 

臺北市立復興高級中學蔡明勳校長 

09:00~10:30 【一】高齡議題的全貌與觀點 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

13:30~10:40 茶敘交流 -- 

10:40~12:10 【二】高齡課程案例成果分享 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

12:10~13:00 午餐饗宴 -- 

13:00~14:30 【三】高齡議題與高中家政教學探究 I 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

14:30-14:40 中場休息 -- 

14:40-16:10 【四】高齡議題與高中家政教學探究 II 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

16:20-16:30 綜和座談 家政學科中心 

二、 跨世代對話•DT課程設計_進階研習 

⚫ 113年 12月 7日(六)08:30-16:30 

時間 課程內容 講師/主持 

08:30-09:00 報到 家政學科中心 

09:00-10:30 【一】跨世代對話_主題設定 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

10:30-10:40 茶敘交流 -- 

10:40-12:10 【二】跨世代命題確認 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

12:10-13:00 午餐饗宴 -- 

13:00-14:30 【三】課程單元設計 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

14:30-14:40 茶敘交流  

14:40-16:10 【四】課程發表與定位 
講師:臺北醫學大學跨領域學習中心 王明旭主任 

助教:臺北醫學大學通識教育中心 邱佳慧主任 

16:10-16:30 綜合座談 Q&A  

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 



柒、 報名方式與報名時間： 

https://reurl.cc/WN8eOL 
一律採 Goolge表單報名 

一、各場次報名截止日期如下(依研習日期排序)： 

《跨世代對話•DT課程設計_初階研習 113年 11 月 10 日》 
⚫ 報名日期：即日起至 113年 11月 4日截止。 

《跨世代對話•DT課程設計_進階研習 113年 12 月 7 日》 
⚫ 報名日期：即日起至 113年 12月 2日截止。 

二、2場次工作坊報名詳細資訊請見「家政學科中心官網首頁下方-最新消息-研習公告

-【全國研習】家政學科專業知能_高齡議題系列_跨世代對話•DT課程設計研習

(實體，113.11.10、12.07辦理)」https://reurl.cc/0daYrK (官網連結) 

三、欲參加”進階研習”請完成初階研習課程(當日無法參與之教師，可於會後觀看研

習錄影)，若未完成參與初階研習，將無法順利進行進階研習課程。 

捌、 其他說明： 
一、 請參與教師自行攜帶環保餐具（杯子、筷子、湯匙…等）。 

二、 每場次核實核發 6 小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑

問，請一律來信：hometngs@tngs.tn.edu.tw 我們會盡快回覆您。 

三、 每場次研習後，需當日完成研習回饋表，方依計畫核定時數核發。 

四、 本單位保留活動相關異動權。 

  

https://reurl.cc/WN8eOL
https://reurl.cc/0daYrK
mailto:hometngs@tngs.tn.edu.tw


玖、 交通資訊 

一、 跨世代對話•DT課程設計_初階研習 

⚫ 時間：113年11月10日(日)08:30-16:30 

⚫ 地點：臺北醫學大學跨領域學院(杏春樓)一樓i10展演區(臺北市信義區吳興街250

號)  

二、 跨世代對話•DT課程設計_進階研習 

⚫ 時間：113年12月7日(六)08:30-16:30 

⚫ 地點：臺北醫學大學跨領域學院(杏春樓)一樓i8展演區(臺北市信義區吳興街250號)  

臺北醫學大學交通資訊圖 

 
 

  



臺北醫學大學校內平面圖:杏春樓 

 

● 公車 

1. 22、22(區間車)、226、266、266(區間)、288、33、37、38、 藍 5(臺北醫學大

學站) 

2. 市民小巴 7 (臺北醫學大學附設醫院站)  

● 捷運 (轉本校附設醫院接駁車 連結請按此 ) 乘車處：附設醫院第三醫療大樓大

門口旁 

1. 捷運板南線-市政府站 2號出口處，每 10分鐘一班專車接駁 (19:30後每 30 分鐘

一班)。 

2. 文湖線-六張犁站唯一出口往基隆路方向的公車站牌處候車，尖峰時間每 15 分鐘

一班，離峰時間每 30分鐘一班車接駁。 

3. 淡水信義線-象山 3 號出口上樓後往前直行第一個避車彎候車，約每 40分鐘一班

接駁。 

● 自行駕車 

1. (國道 3 號) 由信義快速道路下來進入信義路，左轉松仁路，右轉松勤街，左轉松

智路後直行過莊敬路約再 300 公尺，左側即可見臺北醫學大學校園。 

2. (環東大道)由基隆路下，直行往台北市政府方向，左轉松高路、右轉松智路後直

行過莊敬路約再 300 公尺，左側即可見臺北醫學大學校園。 

 

跨領域學院一樓 

(杏春樓) 



 


