2014全國高中職休閒健康專題競賽簡章
1、 目的
    健康是人類共同追求的目標，「休閒健康產業」已逐漸兌變為二十一世紀的新興產業。隨著全球化的脈動及工作生活品質的提升，休閒遊憩、健康促進及保健療養將愈受社會大眾重視。因此，如何提供國人悠閒、安全的休閒遊憩場域，甚至創新健康服務內容，期能讓人們從休閒遊憩中達到健康促進之目的，已儼然成為當今休閒健康產業經營者刻不容緩的議題。本校休閒暨健康管理學院揭示「培育休閒健康產業專業人才，促進社會休閒遊憩水準，提升人們健康與生活品質」為發展目標，主要為培育學生具有休閒遊憩、健康促進與服務管理之專業能力。
    本次舉辦「2014全國高中職休閒健康專題競賽」之主要目的，係為鼓勵高中職學生積極從事專題研究，培養創新思考模式，以提昇學術研究能力與實務發展技能，並培養學生研究與整合之能力。獎勵師生發揮創意，展現績優實務專題製作成果，提昇教學與研發能量，以彰顯技職教育特色，並藉活動辦理，促進技專校院與高中職學校之交流互動，使高中職學生對技職校院特色，有更深入之瞭解。希冀能夠吸引優秀高中職學生投入休閒健康產業服務行列，以達到培育台灣未來休閒健康產業專業人才之目的。
二、辦理單位
    主辦單位：嘉南藥理大學 休閒暨健康管理學院
    承辦單位：嘉南藥理大學 休閒暨健康管理學院 休閒保健管理系
協辦單位：觀光事業管理系、醫務管理系、運動管理系、老人服務事業管理系
3、 報名資格
(一)參賽對象：國內高中職學校之在校學生。
(二)參賽領域:

各高中職在學學生，其專題內容符合休閒健康相關議題者，得依下列專題領域，自行擇一專題領域提出報名申請。
高中職專題領域：商業與管理領域、餐旅領域、家政領域及其他領域。
(三)參賽資格
1.專題製作遴選以最近一年內師生合作專題成果為限，參加作品不
  得抄襲，並應為原創作品。
2.以上所列資格，若經檢舉(查證)屬實，大會將取消其參展資格； 

  若已領獎者，亦將追回獎項。
四、競賽與報名方式
1. 每組須指導老師一名或以上，組員三至六名，指導老師及組員限同一學校之老師及學生。
2. 進入決賽隊伍於決賽當天至少指派1名成員進行口頭簡報，否則視為放棄比賽。
3.書面報告之內容包括封面、目錄、摘要、本文、參考文獻及附錄等，以10頁為限(含參考文獻列表，不含附件)，超過頁數將不予受理（報告格式如附件一~附件四）。參賽資料附件一至四請依序排列彙整裝訂成冊。
4.請各參賽隊伍繳交書面專題報告及電子檔案(請以電腦繕打成word格式A4大小，並燒製成光碟片加註「學校」、「科別(學程)」、「專題名稱」、「成員」)，並列印書面專題報告紙本裝訂成壹式參份，連同光碟片一起寄送至71710台南市仁德區二仁路一段20號嘉南藥理大學休閒保健管理系 黃戊田老師 收。
5.收件日期至103年04月18日(五)17:00止(以郵戳為憑)，逾期視同放棄參賽資格。
6.初賽成績公告於103年05月02日(五) 嘉南藥理大學休閒暨健康管理學院網頁，網址http://www.leisure.chna.edu.tw/，並以e-mail及電話通知。決賽成績於103年05月23日(五)17:00公告，並進行現場頒獎。
五、評審標準
本次競賽分為初賽與決賽二階段進行，茲將競賽評審標準，說明如下：
1. 初賽：每一參加報名的隊伍必須於103年04月18日前繳交書面專題報告，由主辦單位聘請各專題領域之學者專家進行書面成績評比，依評比成績選出各專題領域前15名隊伍得進入決賽。初賽之評審標準為「專題創意性(20%)、實務應用性(20%)、內容嚴謹性與格式符合度(40%)、預期成效與貢獻(20%)」。
2. 決賽：針對書面評比成績獲得各專題領域前15名之隊伍，將通知於103年05月23日進行決賽，入選決賽隊伍請於5月16日(五)前將簡報檔案e-mail至hwt1123@mail.chna.edu.tw。各參賽隊伍必須於103年05月23日當日蒞臨專題競賽決賽會場，進行專題口頭簡報，簡報時間為15分鐘(包括提問5分鐘)，專題口頭簡報評審標準為「簡報內容之完整與嚴謹(40%)、簡報技巧(30%)、問題回答(30%)」。決賽成績評比完畢後，將擇優頒發各領域類組競賽成績前三名、佳作二名之參賽隊伍獎狀各乙紙，而競賽成績前三名則另頒發獎金以資鼓勵。
六、決賽賽程
本競賽決賽於2014年5月23日舉辦。有關當天賽程列示如下：
2014全國高中職休閒健康專題競賽 賽程
	時 間
	活 動 內 容
	地 點

	08:30~09:00
	報  到
	嘉南藥理科技大學
國際會議中心3樓

	09:00~09:10
	開幕致詞（校長）
	

	09:10~09:20
	休閒暨健康管理學院 何東波院長 致詞
	

	09:30~11:30
	場次1
	場次2
	場次3
	場次4
	【A-1】Q003

【B-1】Q004

【C-1】Q007

【D-1】Q008

	
	高中職A-1
	高中職B-1
	高中職C-1
	高中職D-1
	

	11:30~13:30
	午餐休息時間
	

	13:30~15:15
	場次1
	場次2
	場次3
	場次4
	【A-1】Q003

【B-1】Q004

【C-1】Q007

【D-1】Q008

	
	高中職A-2
	高中職B-2
	高中職C-2
	高中職D-2
	

	15:15~16：15
	茶敘時間
	國際會議中心3樓

	16:15~16:30
	閉幕 暨 頒獎
	嘉南藥理科技大學
國際會議中心3樓


七、獎勵方式
    第一名：各領域類組取1組，頒發獎狀乙紙與獎勵金新台幣10,000元。
     第二名：各領域類組取1組，頒發獎狀乙紙與獎勵金新台幣6,000元。
     第三名：各領域類組取1組，頒發獎狀乙紙與獎勵金新台幣4,000元。
     佳  作：各領域類組取2組，頒發獎狀乙紙。
八、注意事項
1. 參加競賽或入圍作品如經人檢舉或告發為他人代勞(委外製作)或違反本競賽相關規定，有具體事實，則追回資格與獎勵。
2. 入圍作品如涉及著作權、專利權等之傷害，由法院判決屬實者，追回入圍資格與獎勵，主辦單位不負任何法律責任。
3. 參加競賽者作品之相關資料延遲交件或頁數超出規定者或不符合大會規定之體例者，視同放棄參賽資格。
4. 繳交所有文件將不退回，請參賽者自行備份。
九、通訊地址與連絡人
   嘉南藥理大學休閒保健管理系
地址：71710台南市仁德區二仁路一段20號
聯絡人：黃戊田老師
電話：(06)2664911#6507或6526
　　　e-mail：hwt1123@mail.chna.edu.tw
傳真：06-6011097

網址：http://www.leisure.chna.edu.tw/

2014全國高中職休閒健康專題競賽

專題成果報告書
題目：                                   


指導老師：             
參賽組員：             
：             
：             

：             

：             
學校名稱：                      
群科 (學程)：                      
中華民國     年     月     日
2014全國高中職休閒健康專題競賽申請書
	作品名稱
(中文)
	

	群科
	高中職 □商業與管理群科□餐旅群科 □家政群科      

       □其他

	學　　校
	
	科別(學程)
	

	參 賽 者
(組員至多8名)
	指導老師
	＜姓名＞

	
	1. 組員
	＜姓名＞

	
	2. 組員
	＜姓名＞

	
	3. 組員
	＜姓名＞

	
	4. 組員
	＜姓名＞

	連      絡      人 (以下請務必詳填)

	

	指導老師：
＜姓名＞
	電話：
	手機：

	
	傳真：
	e-mail：

	
	地址：

	學生代表1：
＜姓名＞
	電話：
	手機：

	
	傳真：
	e-mail：

	學生代表2：
＜姓名＞
	電話：
	手機：

	
	傳真：
	e-mail：

	本人確已詳細閱讀競賽要點，願依相關規定參賽。

	指導老師簽章
	

	群科(學程)主任簽章
	

	中華民國   年   月   日


2014全國高中職休閒健康專題競賽
	計畫成果自評

	作品名稱
	

	群科(學程)
	高中職 □商業與管理群科□餐旅群科 □家政群科      

       □其他

	參 賽 者
	

	研究成果或
具體貢獻
	

	研究成果自評
	

	作品初稿完成日期
	      年     月     日

	指導老師   簽章：             
	群科(學程)主任  簽章：             

	中華民國     年     月     日


專題題目
1、 作品集之全文格式
作品集之全文格式
  參賽組員(作者)1指導老師(作者)2

1服務學校
2服務學校
摘要
本文舉例說明「xxx」作品所採用之排版格式，供投稿人準備作品文件時參考之用。
關鍵字：請提供4-6個左右關鍵字，如：機械群、專題製作
一、格式
全文文章用A4大小的紙張，每頁上下緣各留2.5公分及左右兩側各留2.5公分，文章之論文題目與作者不分欄﹐內文分兩欄，打字不可參差不齊，文字全部採用標楷體。
    全文文章包括圖片、表格、參考文獻，限定10頁。請於每頁下方插入頁碼置中。全文文章請以MS-Word （.doc檔）編輯軟體建檔或轉成.pdf檔，。
(一)論文題目與作者
論文題目宜簡明，字形為14點標楷體、粗體，置於第一頁第一行中央不分欄。作者部分包含參加類群、姓名、所屬學校，字型均為12點標楷體，亦置中，採單行間距不分欄。
(二)內文
報告內容：前言、研究目的、文獻探討、研究方法、結果與討論（含結論與建議）…等。
內文字型均採用10點標楷體，採單行間距，分兩欄編排。文內所有出現之英文及數字部分請使用Time New Roman字體。
(三)章節與小節標題
作品之各節標題應置於列之中央位置。小節標題則應從文稿之左緣開始。
二、關於圖片、表格及方程式
    圖片及表格可以置於文中或文章最後。
(一)圖片
     圖標題必須置於圖片下方。若圖標題僅使用一行，則必須置中，否則應靠左對齊。

圖1. XX方格圖
(二)表格
    表標題﹝表1. XX表﹞必須置於表格上方且置中。
(三)方程式
    方程式應於上下個留一行空白。方程式應編號，編號靠右對齊並從(1)開始。
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誌謝
三、參考文獻
(一)正文引註（列出作者和年代）
1.單一作者
    中文：師範生極需接受專業訓練的理由（許績銓，1973）。
英文：在最近研究反應時間上，（Rogers, 1994）。
2.二位作者

正文中引用時，兩人的姓名全列，作者之間中英文皆用「與」連接，在括弧內，圖、表的標題，以及參考文獻中，作者之間英文用「&」，中文用「、」連接。
中文：教科書的性別意識漸漸受到重視，且獲得相當幅度的改進（方朝郁、謝臥龍，1998）。
英文：師院校…（Benejam & Esponet, 1992）。
3.三至五位作者

第一次引用時所有作者均列出，第二次以後僅寫出第一位作者並加「等人」，同一段內則再省略年代。正文中引用時，中英文作者之間用「、」隔開，並在最後兩人用「與」連接，括弧內，圖、表的標題，以及參考文獻中英文作者，中文作者用「、」，英文則用「&」連接。
中文：…習作是依據教學活動之需要而編輯（朱淑雅、黃儒傑、葉雪枝、廖裕月、蕭敏華，1997）
英文：…的問題（Wasserstein, Zappulla, Rosen, Gerstman & Rock, 1994）
4.六位或六位以上作者

中文：教科書的性別意識漸漸受到重視，且獲得相當幅度的改進（方朝郁等人，1998）。
英文：師範院校…（Benejam et al., 1992）
(二)文末參考文獻
    所有參考文獻應包含作者全名、論文題目、發表日期、發表刊物及頁碼。中英文之期刊、書籍、論文集之編排格式範例，請參考APA (American Psychological Association) 第六版參考文獻範例。
1.書籍〔列出資料的順序為：作者（年代）。書名（版次）。出版地，州名：出版社。〕
饒見維（1996）。教師專業發展—理論與實務。台北：五南。
American Productivity & Quality Center (2000). Successfully implementing knowledge anagement. Houston, TX: Author

2.期刊〔作者（年代）。篇名。期刊（雜誌）名稱，卷(期)，頁數。〕
（1）各期頁碼連續之期刊，僅需列出卷號，且卷號須為斜體字。
林福來、黃敏晃（1993）。分數啟蒙課程的分析、批判與辨證。科學教育學刊，1，1-27。
Cheng, Y. J., Shymansky, J. A., Huang, C. C., & Liaw, B. J. (1996). The relationship between biology cognitive preferences and science process skill. Proceeding of the National Science Council, 7, 38-45.

3.、博碩士學位論文
（1）未出版學位論文
    譚光鼎（1992）。中等學選擇功能之研究。未出版之博士論文，國立台灣師範大學教育研究所，台北。王威傑（1997）。國民小學家長會組織及其運作之研究。未出版之碩士論文，國立台灣師範大學教育研究所，台北。
    Stevenson, M. A. (1997). The antecedents and consequences of interpersonal trust in mixed-motive dyadic negotiation. Unpublished doctoral dissertation, Ohio State Unversity, U.S.A.

4、會議或研討會論文
（1）正式出版之會議或研討會論文集
   張保隆、謝寶煖、盧昆宏（1997）。品質管理策略與圖書館業務機能相關性之研究。載於銘傳管理學院主編，1997海峽兩岸管理科學學術研討會論文集（頁190-195）。台北：私立銘傳管理學院。
    Borgman, C. L. (1988). Human factors in the use of information systems: Research methods and results. In N. Tudor-Silovie & I. Mihel (Eds.), Information research: Research methods in library and information science (pp. 139-165). London: Taylor Graham.

5.經由Web檢索之資料庫
   格式：Author (Year). Title. Retrieved [month day, year] from [source] database ([name of database], [item no. –if applicable]) on the World Wide Web: [URL]

    李茂能（1998）。統計顯著性考驗的再省思。教育研究資訊，6（3），103-116。檢索於2001年4月1日，自國立台灣師範大學圖書館教育論文線上資料庫。網址：http://140.122.127.251/edd/edd.htm
    Weitzman, R. A. (1996). The Rasch model plus guessing. Educational and Psychological Measurement, 56(5), p. 779. Retrieved May 1, 2001 from EBSCOHost database (Masterfile) on the World Wide Web: http://www.ebsco.com

2、 版面設定

【附件一】








標楷體 24號字 粗體     





專題題目，標楷體 18 粗體     





標楷體 16號字 粗體     





標楷體16號字 粗體     





【附件二】








【附件三】








標楷體 14號字 粗體     





【附件四】








標楷體 12號字 
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